KomuTteT no obpaszosanuio roposa bapuayna
MyHHUIHNATBHOE ABTOHOMHOE JIOIKOIbHOE 00pa3oBaTesibHOe YUpekKIeHHe
«Jlerckuit can Ne269»

(MAJIOY «Jlerckuit cang Ne269»)

—

[IpunsiTa Ha 3acenaHum B ex ep)xneﬂa' AN
NearorHyeckoro cosera qaymmeMm

ot 30.08.2021
npotokos Ne 1 Maﬁmm
O Wéﬁ?@(ﬁp. eBHa
FW,%B&' 0220916
17 20‘24,4-07 00'

a e

JononuurensHad obmeobpasosarensHas
(obmepa3ssuBaioias) nporpamMmma
Xy A0XKeCTBEHHON HAlpaBIeHHOCTH
«ObyueHne puTMHKE»

Bo3pacrt yyamuxcs: 4-7 ner
Cpok peanusauuu: 8 mecsues

ABTOp - COCTaBHTEJIb:
Yymosa Enena [lasioBHa

r. bapnayn, 2022

1



1.

1.1.
1.2.
1.3.

2

2.1.
2.2.
2.3.
2.4,
2.5.
2.6.

OrJasjieHue

KomMruiekc OCHOBHBIX XapaKTEPUCTHUK JOMOJTHUTEIbHON
oO1epa3BUBaIOLIEH TPOrPaMMBbI

[TosicuuTenbHas 3anucka

Lenp, 3a1aun, 0KUIaEMbIe PE3YIIBTATHI

ConeprxaHue mporpamMmMbl

KoMuiekc oprann3aiimoHHO MEeJaroru4eckux yCiaoBUil
Kanenmapuslii yueOHbIH rpaduk

YcnoBus peann3anyy MporpaMMel

@opmbI aTTecTanuu

OueHoYHBIE MAaTEpHUATTBI

Meroanueckue MaTepHaIbl

Cnucok mrepaTypsl

(o]

34
34
34
34
37
38



1. KoMm1eKc 0CHOBHBIX XapaKTEePHCTUK JTONOJTHUTEIbHOU
001meo0pa3oBaTe/IbHOM 001IEpa3BUBAIOIIEH TPOrpaMMbI (00Ut
1.1. [losicHUTEJIbHAA 3aNIMCKA

HopmaTtuBHbIe mpaBoBbIe 0CHOBBI pazpadorku JOOII:

o denepanbhblii 3ak0H 0T 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 oOpazoBanuu B POy.

e Canllun CI12.4.3648-20, yTBEpKIECHHBIMU TOCTAHOBJIEHUE | TaBHOTO
roCyAapCTBEHHOro caHuTapHoro Bpaua PO ot 28.09.2020 No28 wu
ITIOCTAHOBJICHUSIMU | JTaBHOTO rOCyapCTBEHHOIO CaHUTAPHOro Bpada PD ot
02.12.2020 Ne39 u o1 02.11.2021 Neo 27.

e [lpuxa3 MunucrepctBa npocsemenust Poccun ot 09.11.2018 Ne 196 «O6
yrBepkienun [lopsinka opraHu3anuy M OCYIIECTBICHUS] 00pa30BaTeIbHON
JESATEILHOCTH T10 JOMOJTHUTENIbHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMam

e [IucekMo MunoOpnayku Poccuu ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O nanpaBieHun
uHpopmaruu» (BMecte ¢ «METOOMYECKUMH PEKOMEHIAUsIMUA 10
INPOCKTUPOBAHUIO  JOMOJHUTENBHBIX  OOIIEPa3BUBAIOIIMX  MPOrpamMmm
(BKITIFOYAsi pa3HOYPOBHEBBIE IPOTPAMMBI ).

e [lpuxa3 I'maBHOro ympapieHuss OOpa30BaHUS U MOJIOACKHOW MMOJUTUKU
Amnraiickoro kpast oT 19.03.2015 Ne 535 «O0 yTBepkICHUH METOIUYECKUX
peKOMEHalui MO pa3pabOTKe AOMOJHUTENBHBIX OO0IIe00pa3oBaTEIbHbBIX
(oO1Iepa3BUBAIOIINX ) IPOTPAMM).

e VYcras OO

e Jlonoxenue 0 JOTIOTHUTEIbHON o01eo0pazoBaTebHON
(oOmiepa3BuBaroleil)  mporpaMMe  MYHHUIIMITAJIBHOTO ~ aBTOHOMHOIO
JIOIIIKOJILHOTO 00pa3zoBaTenbHOTO yupexkaenus «Jlerckuii cag Ne269»

AKTYaJbHOCTD JJAHHOW MTPOTPaMMBI 3aKJIF0YAETCS B TOM, YTO 00pa30BaTeIIbHbBIE
cutyanun 1o «PuTmuke» pa3BuBalOT (U3MYECKHME KauecTBa, BHIPAOATHIBAIOT
MPAaBUWIbHYIO OCaHKY, IMOCAJKY T'OJIOBBI, TOXOJKY, CUITY, JIOBKOCTb, KOOPJIUHALINIO
JIBI)KCHUM, YCTPaHSAIOT Takue (Pu3nuecKkue HEeAOCTaTKh KaK CyTYJIOCTb,
KOCOJIANIOCTh, UCKPUBIICHUE MO3BOHOYHHKA U T.JI.

Tanenr oOydaeT mpaBujiaM MOBEACHUS, XOPOIIMM MaHEpaM, KyJbType OOIIeHMUS,
pa3BUBaET acCOLMATUBHOE MBIILIEHUE, MPoOykaaeT (aHTa3ul0 M TBOPYECTBO,
YIIYUIIIA€T COCTOSHUE 310POBBSI.

OTIMYUTEJBbHON 0CO0EHHOCTBHI) TIPOTPAMMBI  SIBJISIETCA  KOMILUIEKCHOCTh
noaxonaa. Peanuzanus yueOHO-BOCTIUTATENBHBIX 3a/1ad, MPEIOJaracT, B MEPBYIO
ouepellb,  Pa3BUBAIOIIYI0  HAIMpPABICHHOCTb  MPOTPaMMbl, B  KOTOPOH
WHTETPUPOBAHbl TaKW€ HAMNpaBJICHUS, KaK pUTMHKA, MYy3blKa, [UIACTHKA,
CLIEHUYECKOE IBUKCHUE.

JlaHHAas1 KOMILJIEKCHOCTh OCHOBBIBAETCSI HA CJICIYIOIINX MPUHIIMIAX:

- pa3BUTHE BOOOpakeHHs peOEHKa uepe3 ocoObie POPMBI IBUTATEIHHOM
AKTUBHOCTH (M3y4YEHHUE MPOCTEUIINX TaHIIEBAIBHBIX JBUKEHUH, COCTABIISIOIINX
OCHOBY J€TCKUX TaHIIEB);



- (opMupoBaHUE OCMBICIEHHOW MOTOPUKH, KOTOPOE MPEITOJIaracT pa3BUTHE
KOOpAMHAIIMU peOEHKa U CIOCOOHOCTh Ha ONpeIeIEHHOM dTalle U3y4eHHS
TAHIEBAJILHBIX ABW)KCHUN HE TOJIBKO Y3HABaTh MEJIOJIUIO U PUTM TaHIIA, HO U
YMEHHE PeaJIi30BbIBATh UX B MPOCTEUIINX KOMOUHAITUSAX TaHIIEBAIbHBIX
JIBUKCHUM,

- ¢popMHUpOBaHUE Y IETEH CIOCOOHOCTEH K B3aUMOJICHCTBHIO B Mape U B TPYIIIIE,
HaBBIKAM BBICTYIUICHUS, YMEHHUIO TOHUMATh JPYT JIpyra B MPOLIECCE UCTIOJTHEHUS
TaHIIA;

- (hopMupoBaHUE HABBIKOB KOJUICKTUBHOTO B3aMMOICHCTBHSI ¥ B3AUMHOTO
YBa)KEHUS TIPU TOCTAHOBKE TAHIEB U MOJITOTOBKE MyOJIMYHOTO BBICTYTUICHUS.

Buja nporpamMmmel: MoauduUIMpOBaHHAS.

HanpaBJjieHHOCTh IPOrpaMMbl . XyI0KECTBEHHO — CTETUYECKAS.

AJlpecaTt mporpaMMbl. MporpaMMa paccuyuTaHa Ha JIETeH JIONIKOJILHOIO BO3pacTa
oT 4 1o 7 ner.

Cpenunss rpynna 4 — 5 Jier

Jns pmereit 4-5 7neT xXapaKTEpHBI CIEAYIONIHNE OCOOSCHHOCTH MY3bIKaJIbHO-
PUTMHYECKOTO  PA3BUTHS: HAINPABICHHBIA HWHTEPEC K  MY3bIKAJIbHOM U
TAHIEBAJIBHON JCSATEIBHOCTH, UYTO MPOSIBIAECTCA B JIEMEHTAPHBIX ACTETHYECKUX
olleHKaX. B aToM Bo3pacTe y JeTeil MOosBIsSETCS] BO3MOKHOCTh BBINOJHATH OoJiee
CJIOKHBIC 10 KOOPAWHAIMU JIBHXKEHUS, BO3PACTaET CIIOCOOHOCTh K BOCHPUSITHIO
TOHKMX  OTTEHKOB  MY3bIKQJIHHOTO  00Opa3a, CPEACTB  MY3bIKaJbHOU
BbIpa3UTENbHOCTH. OllyllleHue puUTMa MOPOSABISETCS B 00jiee TOUYHBIX U
CKOOPJAVMHUPOBAHHBIX JCHUCTBUSX (IBUKEHUE TMOJ MY3BbIKY, HUMIPOBHU3AIMS), B
pEAKIMAX HA CMEHY YaCTEW MY3bIKH, B IOHUMAHWH T1aYy3.

Cnymass My3bIKQIbHOE TMPOU3BEJACHNUE, PEOCHOK UYYBCTBYET M IIepelacT B

JIBIDKCHHUSX ~ TOBTOPHBIE, KOHTpACTHbIE 4YacTH  My3blkh. HaOmromaercs
JIBUTATEJIbHAS BBIPA3UTEIIBHOCTH B IIepeaue My3bIKaIbHO-UTPOBBIX 00pa3oB. Jletu
YMEIOT BBIMOJHATH MPOCTEUIIHNE TTIOCTPOCHUS U MEPECTPOCHUS. Y MEIOT PUTMUYHO
JIBUTaTbCSl B PA3JIUYHBIX MY3BIKAIBHBIX TEMMAaxX W IE€PeAaBaTh XJIONKAMU U
MIPUTOIIAMU MPOCTEUIINNA PUTMUYECKUN PUCYHOK.
B »aTom BoO3pacte y JeTed MOSABISETCS BO3MOXHOCTh BBINOJHATH OoJiee
CIOKHBIE MO  KOOpAMHAIIMKM  JBWXKEHUA. Bo3pactaeT  CHOCOOHOCTh K
BOCIIPUSATHIO TOHKHUX OTTEHKOB MY3BIKAJIBHOTO 00pa3a, CPEeICTB MY3bIKAJIbHOMN
BBIPA3UTEIILHOCTH.

3ajgada rmemarora COCTOMT B TOM, 4YTOOBI CO37aTh YCJIOBHUS JUIsl TIOHMCKa
XapaKTepHBIX OCOOCHHOCTEH TUIACTUKU TEPCOHAXKEH, Jerajeidl MX MOBEISHUS.
BrIpa3uTeabHOCT, HMCIONMHEHUS O0Opa3HBIX JBIKCHHM, BOcco3daBas o00pa3 B
11eJIoM. B OCHOBHOM 3TO MHp MPHUPOJIBI, OKPYXKAIOIIECH HAC, UTPYIIKH, TOOpHIE
CKa304YHblE TmMepcoHaxH. JleTsM mpemmaraioTcs OTIOBI, HEOOJNBIINE TI0
COAEPKAHUID PACCKa3bl, SPKUE KOPOTKHUE MY3BIKAIbHBIE IPOU3BEICHUS IS
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OCBOCHMUA O6p21321, 3aJlaHvA IJ11 UMITPOBU3AIIUN TAHIICBAJIbHBIX HBHX(CHHﬁ, HI'PBI C
HMIIPOBU3ALIUAMMU.

Crapwmas rpynna 5 — 6 Jer

Bo3pactHbie  ocoOeHHOCTH — JeTed  MO3BOJISIIOT — YCIOXKHHUTH — MaTepual.
[Icuxomornueckrie OCOOCHHOCTH TMO3BOJISIIOT PEeOEHKY JIydille KOOPIAUHHUPOBATH
CBOM JECHCTBUA C NMApTHEPOM, y JETEH BO3pacTaeT CIOCOOHOCTh K COYHMHEHHIO,
daHTa3uy, KOMOWHAIIMK  Pa3IWYHBIX  JBWKECHHH. [lo3TOMy  OCHOBHBIM
HalpaBJ€HMEM B paboTe ¢ JAETbMM CTapUIero BO3pacTa CTaHOBUTCS
B3aMMOJIEUCTBUE HECKOJBKUX NEPCOHAXKENU, KOMOMHAIIMM HECKOJBKUX IABUKEHUN
Y TIEPECTPOCHU M.

3agaueil menmarora sBisieTcss  (GOPMUPOBaHUME CHOCOOOB  OTHOIICHUH €
HECKOJIBKUMH MEPCOHAXaMHU, pa3BUTHE YMEHU TOHUMATh UX, IEPEAABaTh OJIUH U
TOT € 00pa3 B pa3HbIX HACTPOCHUSX, B Pa3HOM XapakTtepe, (OpMUPOBATH
Croco0bl KOMOMHAIIMY PA3IMYHBIX TAHIIEBAJIBHBIX JBUKEHUN U TIEPECTPOCHUM.

Hetsim mpejuiaraiorcst 0oJiee CIOKHBIE KOMIIO3MIIMH, SIPKHUE, KOHTPACTHBIC
MYy3bIKaJIbHbIE TPOU3BEACHUS JUIsl BOCIPUITHS U TIepeaadynd My3bIKaIbHOTO 00pa3sa,
npeiaraTcs 0osee CI0KHbBIE CXeMbl IEPECTPOCHUH, KOMOWHAIIMY ABHKEHUH.

IMoaroroBuTe/ibHAs rpynmna 6 — 7 JieT.

Bo3pacTtHbie 0COOCHHOCTM JETell TMO3BOJIAIOT OCBAaWBaTh CIOXKHBIE TIO
KOOpAWHAIIMUA JIB)KCHUS, TOHHMMATh CJIOKHBIC TE€PEeCTPOCHHUs, YYBCTBOBATh
MapTHEpa W B3aMMOAECHUCTBOBATH APYr C APYIrOM, MPHU 3TOM KOHTPOJIUPOBATH
Ka4eCTBO HCIMOJIHEHUE ABMKEHUs. I[Icmxoyornueckne OCOOSHHOCTH IO3BOJISIOT
CaMOCTOSITeJILHO TMPHUIYMBIBaTh HOBBIC 00pa3bl, MHTEPIPETUPOBATH 3HAKOMBIC
oOpaspl, mepenaBaTh HMX B3auUMojeHcTBHE. JleTM TOATOTOBUTEIBHOM TPYIIIIBI
CIIOCOOHBI K CaMOCTOSITEILHOMY COYMHCHHMIO HEOOJBIINX  TaHI[CBAIBHBIX
KOMIIO3UIIUA ¢ TIepeCTPOCHUEM M KOMOWHAIIMeW TaHIIeBaJbHBIX JIBMYKCHUHU.

3amadeil memarora Ha JaHHOM JTame ocTaeTcs (popMHupoBaHHE CIOCOOOB
OTHOILIEHWN  MEXAy NapTHEpaMu, BOCIPUATHS U TEpeAadydl MY3bIKaJbHBIX
00pa3oB ¢ OTTCHKaMH HX HACTPOCHHUS M Xapakrepa, OOpa3sHO-INIACTHYECKOTO
B3aUMOJICHCTBUSA MEXK]ly HECKOJBbKAMHU MapTHepaMu. Ha manHoM 3Tame megaror
co31aeT JIeTAM  KaK  MOXHO OOJIbllle YCIOBUU [IJII CaMOCTOSITEIHLHOTO
TBOPUYECTBA.

NHTEHCUBHOCTh HArpy3Ku 3aBUCUT OT TEMIIAa MY3bIKAJIBHOTO TMPOW3BEICHUS
u or noxdopa nBwkeHuid. Hambosiee Harpy3ounbiM siBisercs Temn 150-160
aKIICHTOB B MHHYTY, KOTOPOMY COOTBETCTBYIOT OBICTpBI Oer, MpPbDKKH,
MOJICKOKH, TaJIONbI, TPHUCEIaHus.

Jlist mogbopa ynpaXHEHUH COOTBETCTBYIOIIHME TEMITYy MY3bIKE MpeaiaratoTcs
CHENYIOIINE KPUTEPUMU:
beicTpeiii O0er — 160 akIieHTOB B MHHYTY;
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[Monckoku, ramon — 120-150 akieHTOB B MUHYTY;

MaxoBbie aBuxeHus — 80-90 akleHTOB B MUHYTY;

Haxnonsl — 70 aklieHTOB B MHUHYTY;

[ToBOpOTHI, HAKJIOHBI T0JIOBBL, pacTaruBaHus —40-60 akIEHTOB B MUHYTY.
OnpeneneHue  CIOXKHOCTM M JOCTYIIHOCTH MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKUX
KOMIIO3UIIMM AJis JieTel, 0e3yCI0BHO, OTHOCUTENIBbHO. HE00X0AMMO COOTHOCHUTH
BCE XapaKTEPUCTUKH C WHIMBUAYAJIbHBIMM BO3MOXXHOCTSAMHM KOHKPETHOTO
pedénka. Ho BaxkHO Takke OPHEHTHPOBATHCA HA CPEIHHME IOKA3aTelu YpPOBHS
pa3BUTHA JI€T€W B TIPYMIIE.

Cpok 1 00beM 0CBOCHUSI IPOTPAMMBI

O0bemM nmporpaMmbl — OMH YY€OHBIN ToJl, 63 eAaroruyeckux yaca.

dopma 00y4eHHsi: OUHAsI, TPYIIIIOBAsi, TPYIIIbI OJTHOBO3PACTHBIE.
OOpazoBaTenbHbII NPOIecC OCYLIECTBIIAETCS B (hOpME COBMECTHOM

JEATEIIbHOCTH Mearora 1 IeTeil, KoTopasl INIAHUPYETCS U 1eJICHATPaBICHHO

OpPraHU3yeTCs NEJAaroroM ¢ LEIbI0 PELICHUS ONPEIEIICHHBIX 3a/1a4 Pa3BUTUS U

BOCIIMUTaHUSI.

PexxuM 3aHsATHI: 2 pa3a B HEACHTIO, 65 3aHATHI B TOJI.

[TponomkurensHocTh cooTBeTcTBYET CanlluH 2.4.1.3049-13

Cpenuss rpynna: 4-5 net- 20 MUHYT

Crapias rpynna: 5-6 ger- 25 MUHYT

[TogroroBurepHas K mKose rpynna: 30 MUHyT

1.2. llean, 3a1a4u, 0:KUaeMbIe Pe3yJbTaThI

Hean: Pa3BuTne npupoaHoi My3bIKadTbHOCTH peOeHKa, CTOCOOHOCTH K
€CTECTBEHHOMY CaMOBBIPOKCHHIO B JBUKEHUAX HA OCHOBE Pa3HOOOpa3HOMN
TaHIIEBAIbHON KYJIbTYPHI.
3agaumn:

Oo0pa3oBareibHbIE:

1. CopeiicTBOBaTh BOBHUKHOBEHHIO U TIEPBOHAYATILHOMY MPOSIBJICHUIO
MY3BIKaJIbHOTO BKyCa Ha OCHOBE ITOJIyYEHHBIX BIICUATICHUN U
IIPECTABICHUN O MY3bIKE;

2. OO0yuaTh 3JIEeMEHTAPHBIM JBUTATEIbHBIM HaBbIKaM, TOOUBAsICh IPOCTOTHI,
€CTECTBEHHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH HUCTIOJHEHMUS.

3. O6orarmaTs My3bIKaJIbHBIC BICUATICHUS ACTEH MOCPEACTBOM 3HAKOMCTBA C

pa3HOOOPa3HBIMU MY3bIKAJIbHBIMU TIPOU3BEICHUSIMU;
3HAKOMHTH JETEH C NPOCTEUIIIMMU MY3bIKAIbHBIMU OHSATUSMU;
Co3znaBath MOJOKUTEIBHBIN HACTPOI, KOTOPBINA CITIOCOOCTBYET
IMOLIMOHAILHOMY PacKpernolieHne peOeHka.
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PasBuBarmue:

1.

2.

0o~ oo

Pa3BuBaTh KOOpAUHAINIO, THOKOCTD, MJIACTUYHOCTD, BEIPA3UTEIBHOCTD U
TOYHOCTh JABUKEHUI;

Pa3BuBaTh yMeHHE OTMEYATh B IBMXKECHUH METP (CHIIBHYIO JTOJIIO TaKTa),
MPOCTEUIINN PUTMUYECKUN PUCYHOK;

Pa3BuBaTh yMeHHE MEHATH IBUKEHUS B COOTBETCTBUH C IBYX- U
Tpex4yacTHON (GOopMOH, U My3bIKATBHBIMU (Ppazamu.

Pa3BuBaTh yMeHHE pUTMUYHO JIBUTAThCS B COOTBETCTBUU C PA3IMUYHBIM
XapakTepoM MY3bIKH, TUHAMUKOM;

Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO;

Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHBIE KAYECTBA Y JOIIKOJIbHUKOB;

Pa3BuBath y aeteit xopeorpaguyeckue CnocoOHOCTH;

Pa3BuBaTh TBOPUECKYIO0 AKTUBHOCTh, CAMOCTOSATEIILHOCTh U MHUIIUATURY B
MY3bIKaQJIbHO-PUTMUYECKOM JIBHOKEHUU.

BocnurareabHbie:

1.
2.
3.

cI)OpMI/IpOBaTI) y I[GTGIZ 49yBCTBO KOJIJICKTMBHU3Ma U OTBCTCTBCHHOCTH,
BocnuteiBaTh y I[GTGﬁ BBIACPIKKY, HAaCTOMYMBOCTH B JOCTHKCHHNU IICJIN,
BocrnuTeiBaTh 11000BE H YBAKCHHUC K UCKYCCTBY, IOHUMATb €TI0
OCTCTUYCCKHUEC ICHHOCTH.

Oxugaembie pe3yJibTaThl

Cpeansist rpynmna:

1.

2.

>

Biianets 3HaHMAMU MIPY BBITTOJHEHNUH NMPOCTENIINX OCTPOECHHUN U
MEPECTPOCHUM.

YMETh UCTIOJIHATH PUTMUYECKHE TAaHUEBAJIbHBIE KOMIIO3ULIUU U ITIOIBI MO
MY3BIKY.

YMETh pPUTMUYHO JBUTATHCA B PA3JIMUYHBIX MY3bIKAJIIBHBIX TEMIIAX U
Iepe1aBaTh XJIONKAMH U IIPUTOINIAMU TPOCTEUILIMN PUTMUYECKUN PUCYHOK.
3HaTh OCHOBHBIE TAHLIEBAIbHBIE TO3ULIUK PYK U HOT.

YMeETh BBIOJIHATH NPOCTEUIINE IBUTATEIIbHBIC 3a/IaHUS 110 KPEAaTUBHOU
TMMHACTHKE.

Crapumas rpynna:

1.

2.

3.
4.

Bnaners HaBbIKaMu IO pa3IMYHBIM BUAM MIEPEIBHXKEHUS 110 3Ty, UMETh
OTIPENICJICHHBIN «3amac JIBUKEHUN B OOIIEpa3BUBAIONINX U TaHI[EBAIbHBIX
yIpaKHEHUSIX.

YMeTh nepeaBaTh XapakTep MY3bIKaJIbHOTO MPOU3BEICHUS B ABUKECHUU
(Becenblil, TPYCTHBIN, JIMPUYECKUN, TEPOUUECKUN U T.1.).

Bnanets ocHOBHBIMU XOpeoTpadUuecKuMH YIIPAKHEHUSIMU.

YMeTh UCTIOJIHATH Pa3IUyYHbIE TAHIbI M1 KOMILUIEKCHI YIIPAXXHEHUM MO/
MY3BIKY.



5. 3HaTh OCHOBHBIC TAHIOCBAJILHBIC MTO3WIIUH PYK U HOT'.

IMoaroroBuTEJbHAA K LIKOJIE FPYNIIA:
1. Brnanetb HaBbIKAMU OPHUEHTAIUMU B 3aJi€ TIPU MPOBEACHUU MY3bIKaIbHO-
MOJBW)KHBIX UTP.
2. YMeTh BBINOJHATD CIIEIUANIbHBIE YIIPAKHEHUS JJIs COTJIACOBAHUS JIBUXKEHUN
C MY3BIKOM, BJIaJIeTh OCHOBaAMH XOPEOrpapUUEeCKuX YIpaKHEHUH.
3. YMeTh UCTIOJIHATh PUTMUYECKHE, HAPOIHBIE, OaTbHBIC TAHIIBI U KOMITJICKCHI
YIOpaXHEHUM, a TAK)Ke IBUTATEIbHBIC 3aJlaHUsI IO KPEaTUBHOW TMMHACTHUKE.

4. BraneTh HaBBIKAMH ITOBTOPSITH BEIYYEHHBIC 3JIEMEHTHI TAHIICB.
5. 3HaTh OCHOBHBIC TAHIICBAIHHBIC MO3UIIMHA PYK U HOT.
6. YMmeTs onpenenaTh U epeiaBaTh XapakTep MY3bIKATbHOTO MPOU3BEICHIS
JBIDKEHUU.
1.3. Conepxanue nporpaMmbl
«O0y4eHne puTMHKE»
Kasnenpapubiii yueOHbIi rpadpux
Ne Pa3znenl
NMporpamMMmblI
n/n porp Bo3pacTHas rpynna
1 2 3
(cpennsisi) (cTapias) (moaror.)
1 PurmMuka B Teuenue ropa
2 I'mmuacTuka 9 10 14
3 TaHen B Teuenune ronma
4 TanueBanabuo — |47 49 44
puTMHYecKAasi
THMHACTHKA
5 InacTtuka [lo nyany 3aHATHIA
6 | HaabuukoBas [To nnany 3aHsATHI
THMHACTHKA




7 My3bIKaAbHO —
NO/ABUKHbIE

UI'PBI

Ilo nnany 3aHATHI

8 HrpsI -

nyTemeCcTBus

9 KpeaTuBnasn
THMHACTHKA

[To mnany 3aHsTHIA

Bcero yacos 64

64

64

Conepxanue y4e0HOro 1jiaHa

MNEPCHEKTUBHO — KAJIEHJIAPHBIN TIJIAH

MO MY3bIKAJIBHO - PUTMHUYECKUM JABUKEHUAM
Cpeanss rpynmna

3aunsaTus 1-2 3-4 5-6 7,8,9
Bun
AeSITeJIbHOC
TH
OKTABPH
Purmuka XJonku Ha VYnapel Horout | lllar Ha
KaKObIN CUET Ha KaXXIbIi KaXJIbIA CUYET
U 4epe3 CYET. | CUET U uepe3 U 4epe3
CYET. CYET.
I'mmuacTruka | [loctpoenue B | [lepensuxenue
HIEPEHTY U B 00XO0J, IIar
KOJIOHHY. u Oer, 1o
XonnOa Kpyry H
(«xomieyka, 3MEUKOM.
«IIBITLISATAY ), «JIomanknu
o Kpyry. MallyT
Y1p. NpsIMBIMHU | TOJIOBAMI.
U COTHYTBIMU | YNPaKHEHUS
pykamu. Ymp. |Ha




Ha pacciabi- | pacciabieHue
W€ MBIIIIII. MBIIILI.
TaHIbI TanueBanbHbie | TanueBasnbHble | [IprcTtaBHON | «BuHOBaTas
NO3ULMU HOT | IO3UUMU HOT U | U TY4Ka»
U PYK. PYK. CKpPECTHBIN
IIpucraBnon u | IlpucraBHOM W | mar B
CKPECTHBIN CKPECTHBIA IIAr | CTOPOHY.
mar B B CTOpOHY. «Marymka —
CTOPOHY. «ITonpka — Poccus»
«ITosbka — XJIOIYILIKa)»
XJIOITYLIKa «Marymika —
Poccus»
TaHueBaJbLHO «Yacuku»
pUTMUYECKast
TMMHACTHKA
HanbuukoBas | «[Ipunerenu «TanoBnuBbIe
TMMHACTHKA | TYJIN» MUK
My3bikaibHO | «My3bIKaIb «KocMoHaBTBD)
- NOJABUIKHASAL | HOE JXO»
Urpa
HOSABPH
10-11 12 - 13 14 - 15 16,17, 18
Purmuka XJonKH ¢ [IpuTonsl ¢ [Ipuronsl n
ray3amu. nay3amu XJIOMKH C
11ay3amH.
I'mvmuacTuka | [Toctpoenne | [loctpoenue B IToctpoenue
B LIEPEHTY. LICPEHTY, B ILIEPEHTY
Kommuieke MIEPECTPOCHUSL B | U KOJIOHHY.
yIIp. KpYT. YnpaxxHeHus
YnpaxHeHus Ha | Ha
pacciabneHue pacciabiaeHu
MBIIIIII. € MBI
Taunubl «lTonpka — «Marymka — «Crappiit «Tannynre
XJIOTTYIIKa» Poccusy xKyk» (Hatiou | cuns» b.
cebe mapy) |CaBenbeB
«ABTOCTOI
TanueBaabHo | «Hacuku» «KapycenbHbie
— JIOIIAJIKU
pUTMUYECKAsI
THMHACTHKA

10




IlnacTuka Kommneke Kommnekc ynp.
yIp.
«Bwmecre
BECEIIO
1araThb»
HanbuukoBas | «Tuk —tak» | «Pa3, nBa...» «/lepeBps» «OcenHue
THMHACTHKA JIUCTOYKI)
Myssbikanbho | «Ilapamroruc | «Kocmonaste» | «Iloe3n» «KoHHMKHN —
- NOJABWKHAS | TBI» CIIOPTCMEHBI»
Uurpa
HrpsrI - «KocMuuecko
NyTeleCcTBUA | €
Iy TEIIECTBUE
Ha Mapcy»
JAEKABPb
19 - 20 21 - 22 23-24 25 - 26
Purmuka Ha xaxnmerii Ha
CYET KaX bl
HOJHUMATH CUET
PYKHU. XJIONAKT B
JIaIOLIN.
I'mvmuacTuka | ber no kpyry | Ynpaxnenus Ha | [loctpoenue B | Iloctpoe
u pacciabnenue HIEPEHTY. HUE B
OpPUEHTHpPAaM. | MBIIIL. Xoarba B KpYT.
Pa3HbIX
HaIlpaBJICHUSX.
TaHIbI «ABTOCTOI». | «ABTOCTOID» «AHTOIIKA» «JlenstabIE
Coueranune JTAOIIKI»
PUCTAaBHBIX
U CKPECTHBIX
1aroB B
CTOPOHY.
TanneBaabno | «Kapyceinb «Hacuku» «Kapycenbnbie | «Ilecenka
— HBIE «KapycenpHbpie | nomaakm» Mypenka»
puTMHYecKAasi | JIOIIAIKI» JIOIIAIKM» «Ha xpytom «llecHs
TMMHACTHKA OepexKKy» Kopons»
A.XaiiTa
IlnacTtuka Komnuieke ymp.
IMManbuukoBasn | «3umMar «CHEX)OK»
THMHACTHKA
My3sbikanbHo | «KKonnuknu — | «Haiinm
— MOJABUKHAA | CIIOPTCMEHBD» | IPEAMET»

11




urpa

Hrpsbi - «Ha BbIpyUKy
NMyTemecTBUs KapyCeJbHBIX
JIOIIAI0K
SSHBAPDH
27 28 - 29 30-31 32 - 33
Purmuka Ha kaxnenii | Bociponssen | [IBvxeHus
CYET CHHUE pyKamu B
NOJAHUMATH JTVHAMUKH pa3HOM
PYKHU. 3BYKa. TEMIIE.
I'mvmuactuka | Iloctpoenne | Iloctpoenue | [lepectpoe
B KpYT. B LIEPEHTYy. | HUE B
[TepenBuxe KOJIOHHY TIO
HHE IIaromM " tpu. OPY
oerom.
YnpaxHeHus
Ha
paccnabieHue
MBIIIIII.
TaHubI «bonpmias Xopeorpa KomOunanus | «bombinas
CTUPKa». b-ue ymp. U3 TAHIEBAIb | CTUPKa»
HBIX I1aroB.
TanueBaJbHO «Hacukmn» «BopoObunas | «IlecHs
- «Kapycenb JIACKOTEKa» Kopomnsa»
pUTMHYeCKast HBIE «YHacukm»
THMHACTUKA JIOIIAIKI»
«Ilecns
Kopons»
IiacTuka YnpaxHeHus
Ha THOKOCTb.
IManbuukoBasn | «3umMar «CHEX)OK»
THMHACTHKA
My3bikajabHo | «My3bikanbH | «/lBa «ABTOMOOU «My3bIKaJIbHbBIE
- NOJABUKHASL | bIE CTYJIbSI» Mopo3a» T CTYJIbSI»
urpa
Hrpsi - «ITyremect
NnyTemecTBUs BHC B
Kyxknsaauro»
DEBPAJIb
34-35 36 - 37 38 -39 40 - 41
Purmuka JIBrxeHust JIBH>KEHUS

12




pyKamu B

pyKaMu B

pa3HOM pa3HOM TEMIIE.
TEMIIE.
I'mmuaactuka | Iloctpoenne | [loctpoenue [TocTpoenue
B ULIEPEHTY, BPACCHINTHYIO. B LIEPEHTY,
cuerienue 3a | OPY 06e3 CLEIUICHHE 32
PYKHU. MPEIMETOB. PYKHU.
YrpaxHeHuss | YIpaKHEHUS Ha
Ha paccnabieHue
pacciabieHue | MBIIIII, JbIXaHHU.
MBIIIIII,
JIbIXAHMSI.
TaHnbI [IpboKKH C «boapmas «TaHmyure
HOTM Ha HOTY. | IPOTYJIKa» cugs» b.
«bonpmas Casenben
MIPOTYJIKa» «ABTOCTOI»
TanueBajbno | «BopoObunas | «BopoObuHas
- JTUCKOTEKa» JIMCKOTEKa»
puTMHYecKAasi
THMHACTUKA
Inactuka | Kommueke
yIp.
ManbunkoBas | «3UMHS «IItnuku B
TMMHACTMKA | IPOTYJIKA» THE3IAX)
My3bikaiabHo | «ABTOMOOUIHN | «BOpOoOBIIIKI
— MOABUKHAA | »
Uurpa
MAPT
42 - 43 44 - 45 46 - 47 48 - 49
Purmuka JIBrxeHUs
pyKaMmH B
pa3HOM TEMIIE.
I'mmuacruka | 3akperuienue | [loctpoenue B IToctpoenue
HaBBIKOB HIEPEHTY, B KpYT.
MOCTPOCHHS B | CUEIIJICHUE 32 Ynpaxxuenus
KOJIOHHY, PYKHU. Ha
HIEPEHTY U VYrhpaxxnenus Ha | pacciiabjaeHue
KpYT. paccnabieHue MBIIIII]
MBIIIII]
TaHIbI «bornpmas [IpucraBHOM U KomOunamuu | «luHb —
MIPOTYJIKA. CKPECTHBIA MIar | u3 JIOH»
B CTOPOHY. M3YUYEHHBIX

13




TaHICBAJIbHBIX
araros.

TanueBaabHo | «Hacuku» «Hy, noroau!» «Cocynbka»
- «KapycenbHbI
pUTMHUYECKAsl | € JIOLIAJKW»
rumMHacTuka | «llecHs
Kopomnsa»
«BopoObuHnas
JINCKOTEKA
IlnacTuka «BoneoHbIH
nsetok» O.
YuukoB
IManbunkoBas | «3UMHSS «Tapukn» «Daaxox»
TMMHACTHKA | pa30rpeBajgoy
Kay
My3bIKkaJabHO «YCHU — TpaBa»
- MOJABM KHAS
urpa
«XyII0)KECTBE «Maras3uH «BpicTaBKka
KpeaTuBnas | HHas UTPYIICK KapTUH»
TMMHACTHKA | rajiepes»
AITPEJIb
50-51 52 - 53 54 - 55 56 - 57
PurMuka JIBY>KEHUS
pyKaMH B
pa3HOM TEMIIE.
I'mmuacTuka | I[loctpoenune | IloctpoeHue B [TocTpoenue
B ILIEPEHTY. IIEPEHTY. B IIIEPEHTY.
OPY non OPY mnon VYpaxueHnus
peUnuTaTHUB. pEUNTATHUB. Ha
pacciabieHu
€ MBIIIIII.
TaHIbI «bonpias Kombunaruu u3 | [ToBToputh «Manpimm —
POTYJIKa. M3yYEHHBIX Ha BBIOOD KapaHIa1m»
TaQHI[-BIX IIIATOB. | TaHEI]
Xopeorpaduuec
KHE DJICMCHTHI.
TanneBanbHo | «BopoObunas | «BopoObuHas «Cocynbka»
- JIMCKOTEKA JIMCKOTEKA»
puUTMHYECKAasi «Hy, noroau!»
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IrHMHAaCTHKA

Inacruka | «YnpaxsHenus | «[Ituuka» Komrekc
C L[BETAMM» «Ky-Ko-IIa» yIpa)XHEHUI
I'. ' mankoB
HHanbyuko «IIpunura «/IBa exa» «MpI
Bast BECHA» IJIATOYKHU
THMHACTHKA ITIOCTUPAEM»
Mysbikanabno | «Haiam cBoé «Kozouku u | «Iltuna 6e3
— MOABUKHASA | MECTO» BOJIK» THE3/1a»
urpa «JleHp —
HOYb
«YcHHU —
TpaBa»
Hrpsbr - «JlecHble
NMyTelecTBUsl | TPUKIIFOUECHUS
»
KpearuBnas «BpicTaBKa
THMHACTHKA KapTUH»
MAH
58 -59 60 - 61 62 - 63 64
Purmuka JBr>xeHust
pyKaMmu B
pasHOM
TEMIIE.
I'mvmuactuka | [loctpoenne | I[loctpoenue B 3aKpenyeHue
B LIEPEHTY. JIBE€ ILIEPEHTH. HaBBIKOB
OPY c MOCTPOCHUS
IIJJATOYKAMH. B KOJIOHHY,
LIEPEHTY U
KpYT.
OPY ¢
IIJJATOYKAMH.
TaHubI Tanen Ha «Bapy — Bapy» «babouku»
BBIOOD. «CBETIISIUKI»
TanuneBanbH- | «HyHra — «YTpaxxHeHU
PUTMHYECKAS | YaHIa» e C
ruMHacTuka | B. IIJIATOYKAMM)
[TanHCcKNMiA
Inactuka | «Camonéruk» | «Tanen Kykon
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T. Mopo3oBa | 1 Mumkm»
HanbunkoBas | «ComHbILIKO» | «KyK» «IIpsTxKm»
THMHACTHKA
My3bikaabno | «IItuma 6e3 «Ko3ouku u
- NOJABUIKHAS | THE3a» BOJIK»
urpa «/lenp —
HOYb

MNEPCIIEKTUBHO - KAJIEHJIAPHBIHN ILJIAH

MO MY3bIKAJIBHO - PUTMUYECKUM JABUKEHUAM
cTapuias rpynmna

3ansaTusa 1-2 3-4 5-6 7,8,9
Bun
NesSITeJIbHOCTH
OKTSABPbH
Purmuka Xoarba Ha
KaXOBIM CYET
U yepe3 CufT.
(¢ xnonkamu 6
aaoouiu).
[Toctpoenue
o
OpHUEHTHUPAM.
I'mmuactuka | [loctpoenue B | [loctpoeHue B
HIEPEHTY U HIEPEHTY.
KOJIOHHY IO ITepecTpoenue
CUTHAITY. B HECKOJIBKO
OPY 0e3 YCTYMHOB TIO
MPEIMETOB. OPUECHTHUPAM.
YnpaxHenus | YIpakHEHUs
Ha Ha
paccnabnenue | pacciabieHue
MBIIIII. MBIIIII.
TaHubI «ITonbka» Xopeorpaduyie
CKHE
AIIEMEHTBHI.
[lar ranoma
BIEPEN U B
CTOpPOHY.
«ITonpkay
TaHueBaJabHO - «3apsaKay «O06mnakay
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pUTMHYECKAS

THMHACTHKA
IlnacTuka Kommeke «YTpaxHeHUA
yIp-Hil. C OCEHHUMU
JIMCTBSIMU
IanbuukoBas | «31paBCTBYM «Ko3ouka u «Cunur
THMHACTHKA | TE» KO3JISTa» OenKa»
Mys3bikaabHo - | «Ha «IIatHamkn» | «Ko304ku u
NMOJABMKHAAL | 3aKPEIUICHUE BOJIK»
urpa CTPOEBBIX
JIEUCTBUU U
IIPUEMOBY
HOSABPbH
10-11 12 -13 14 - 15 16,17,18
Purmuka XJIONIKK U
yAapsl HOT'OM
Ha CWIbHBIE U
clIa0ble JTOJIN
TaKTa.
I'mmuacruka | [loctpoenue B | [loctpoenue B | [locTtpoeHue
LIEPEHTY. HIEPEHTY U B ILIEPEHTY.
[TOBOpPOTHI 10 | KOJOHHY IO IIepectpoenu
pacloOpsKEHU | CUTHAIY. € B TpH
10. [IoBOpPOTHI IO | IEPEHTH.
VYnpaxuenuss | pactiopsokeHn | OPY ¢
Ha 10. pEUHUTATUBOM.
paccnabnenue | YrpaxHeHUs
MBIIIIII. Ha
paccnabieHue
MBITIII]

TaHubl [Iar ramoma «Ilonpka» «OcenHnit
BIEPEN U B [IEPEIUIAC
cropony. llar
nonbku. [lar
C IOACKOKOM.

«ITombka»
Xopeorpaduue
CKHUE
yYIPaKHEHUS
TanueBaabHo | «3apsaKa» «BcagHuk» «3apsaka» «BuHoBaras
— TY4Ka»
pUTMHYeCKasi
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rHMHaCTHKA

IlnacTuka «Manspe»
HanpbunkoBas | «Boik u «Cuaut
TMMHACTHKA | JIUCA» OeJkay
Mys3bikanbHo - | «Ko3oukn n «['pynna, «Ilorpannunn | «JleHp u
NMOJABMKHAAL | BOJK» CMHUPHO!» KU, CMUPHO!» HOYb
urpa
Hrpsi - «ITorpannu
NyTeeCTBUS HUKW»
JAEKABPDH
19-20 21 -22 23-24 25 - 26
Purmuka Coueranue Coueranue
XOOb0bI Ha XOObOBI Ha
KQKIBIA CUET KaKIBbIA CUET
C XJIOMKaMU C XJIONKaMu
yepe3 CYET U yepe3 CY€T U
Ha00O0POT. Ha00O0POT.
I'mmuacruka | [loctpoenue B | [loctpoenue B | [locTpoeHue
LIEPEHTY. HIEPEHTY, B LIEPEHTY.
[ToBopoThl 1o | nepectpoenus | [loBopoTel mo
paclopsiKE€HU | B KOJIOHHY IO | paclOpsKEHU
10. JIBa. 10.
Ilepectpoenusa | OPY nHa Ilepectpoenu
B HECKOJIBKO CKaMeke 1 B
KpYyroB Ha HECKOJIBKO
mare u oere KpyTrOB Ha
o mare u oere
OpUEHTHUPAM. o
OpUEHTHUPAM.
TaHnbl «MonHbI «Ilonpka» «MonHbIHI «Jlensgurle
POK» POK» TAJIOIIKK»
Xopeorpagpuue IIpyxunHucr
CKHe ble
ylpaKHeHUusI JIBUKCHUS
HOTaMHu Ha
MOJTyTIPUCET
€.
«ITapgerpac»
TanueBanbHoO - | «3apska» «Baneuxka — «Hy, «Yro Takoe
pUTMHYecKasi IacCTyX» noroau!» 3uMa?y
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THMHACTHKA
IliacTuka «Itnunii
JIBOP»
ITanbuukoBaa | «llanbnpl kKak | «DIaKOKY, «Cugur «Daaxok»,
THMHACTUKA | JIOLIAJIKN» «ITapoxony, OenKa» «ITapoxony,
«I"pabamy», «ITanmpupl kak | «'pabamy,
«KOJIOKOJIBYUK | JTOIIAIKI Komokompun
K
My3bikajiabHo - | «CeBepHbII «bemnpie «IIaTHamKN
NMOABWKHASL | BETEp U MEJIBEIN »
urpa F0’KHBIN
BETEP»
Hrpsbi - «IIyremectBu
NMyTemeCcTBUs € Ha
CeBepHbIil
TTOJTIFOCY
SSHBAPDH
27 - 28 29 - 30 31-32 33
Purmuka I'mmuaacTrueck Xoawsba 1o
o€ Kpyry Ha
TUPUKUPOBAHU KOKIbIA CYET U
€. yepe3 CUYeT
I'mmuactuka | Ilepectpoenus | Iloctpoenune | I[lepectpoenue
B HECKOJIbKO | B UIIEPEHTY. W3 OJHOM
KpYyroB Ha Xoawba ¢ LIEPEHTH B
mare u oere pa3IMyHON HECKOJIBKO
o MApIIMPOBKO | yCTyHaMH IO
OpUEeHTHpaM. | . oOpa3zHoMy
[Tepectpoenue | [lepectpoenn | pacu€ry u
B JIBE 1 B TpH OpUEHTHUPAM.
KOJIOHHBI. HIEPEHTH. OPY ¢
Pa3zmbikanue OPY. JICHTAMU.
o
OpHUEHTHUPAM.
YnpaxxHeHus
Ha
paccnabieHue
MBIIIIII.
Tanubl Pycckuit Pycckuit «ITamerpac» «Pycckuii
MOMEPEMEHHBI | MONEPEMEHHBI | K MOIHBIN POK» | XOPOBOI»
u. llar ¢ u. llar c
MIPUTOIIOM. IIPUTOIIOM.
Pycckuit mar | Pycckuii mar
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NPUINIAJJAHUEM | [IPUIIAIaHUEM
«ITagerpac» «MaxkapeHa»
TanueBajabHo - | «HeTbipe «AnpoOuKay
pUTMHYecKasi | TApAKaHa U
THMHACTHKA | CBEPUYOK»
IliacTuka Komrekc
YOPaKHEHHM.
[ManbuyukoBasi | «ATICIBLCHH» «enbrit
THMHACTHKA JICHDBY
Mys3bikanbHo - | «Ko3ouku u «IIartHamkny | «['pymma,
NMOABM/KHASL | BOJK» CMHUpPHO!»
Hrpa
Hrpsbi - «IlyremecrBue
nyTemecTBUs B
CnopTianauio
DEBPAPH
34-35 36 - 37 37-38 39 -40
PurMuka ber o kpyry JIBr>xeHne
C HOTHU Ha TYJOBHUIIEM B
HOTY. Pa3IMYHOM
TEMIIE.
I'mmuacruka | [lepectpoenne | Iloctpoenune B | Ilepectpoenu | Ilepectpoen
W3 OJHOMN HIEPEHTY. € U3 OJIHOW | ue B
IIEPEHTH B VYrhpaxHeHus: | LIEpEHTH B HIEPEHTY.
HECKOJIBKO B XOJb0e€. HECKOJIBKO Pa3mMbikanue
ycTynamMu T0 ycTynamu o | 1o
oOpazHOMy oOpa3zHoMy OpUEHTPHU
pacu€ry u pacuéry u pam.
OpUEHTHUPAM. OpUEHTHUPAM.
OPY ¢ OPY ¢
JIEHTaMH. JICHTaMH.
YnpaxxHeHus YnpaxxHeHus
Ha Ha
paccrnabienue pacciabnenue
MBIIIII. MBIIIII.
Tanubl «Pycckuii «MakapeHa» «TpaByuika-
XOpOBOI» MypaByLIKa»
TanneBajbHo - | «O0naKa» «BopobObpunas | «O0naka» [ToBTOp
puTMHYecKasi JIUCKOTEKa» MpOIICHO
THMHACTHKA ro
MaTepraa.
IliacTuka Komruteke Komrurekc
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YIIp-HH. YIIp-HUH.

[ManbyukoBas «3aliKUHBI «/lpyxar B

THMHACTHKA YIIKU» Haluen
TPYIIIE)
Mys3bikanbHO - | «[IaTHAIKI) «JloBiA «IIaTHamKM
MOJABHKHAS 00€3bsSTH» »
urpa
HUrpob1 — «Mayrim»
NyTelecTBUs
MAPT
41 -42 43 - 44 45 - 46 47 - 48
Purmuka I'mmuacTrueck
oe
JTAPWKUPOBAHU
€.

I'mmuacruka | [loctpoenue B | Iloctpoenue B | Iloctpoenue B | [lepectpoe
LIEPEHTY II0 LIEPEHTY. LIEPEHTY. HUE B
3ByKOBOMY YnopaxHeHuss | Kpyr.
CUTHAaNYy. Ha Yupaxne
YupaxxHeHus pacciabneHue | HUS Ha
Ha MBIIIII. paccnabne
paccnabieHue HUE
MBIIIIII. MBIIIIII.

Tanubl Xopeorpadu «Tanen ytsat» | Xopeorpadu
YECKHUE YECKUE
YIPaKHEHUS. YIIPa)KHEHUS.
KomOunarmun «JlaBaii
Ha M3YYCHHBIX TaHIy»
TaHIIEBaJIbHbBIX
marax. «Kuk»

TanueBajbHo - | «KpemeHnay. «Bcagauky «ABToMoOmIBLY | IToBTOP
pUTMHYECKas IIPOMIEHHO
TMMHACTHKA ro

MaTepuaa.
IliiacTuka Kommeke «Bo3nyHas
YIIPAKHEHUU. KYKypy3a»

HanbunkoBasa | «Kymaukm» «Hpucka or

THMHACTHKA KUCKI

21




My3bikaiabHo - | «rpa — «Becénpiin «Ornpenenutsb
NMOJABM/KHASI | UMIIPOBH3a OyOeHn» XapakTep
urpa 10560 «OnpeaenuTs | My3bIKaIbHOTO
«JIoBis JTUHAMUKY MIPOU3-Us»
00€e3bsIH» MY3BIKaJIbHOTO
IIPOU3BEE
HUSD)
Hrpsi - «lIBeTnk —
NnyTemecTBUs CEMUIIBE
THK
AITPEJIb
49 - 50 51-52 53-54 55-56
PurMmuka Xonawr0a 110
Kpyry Ha
KaXKIbIN
CUET U
yepe3
CYET.
I'mmuacTuka | [loctpoenue B | IlepecTtpoenus
HIEPEHTY. B HECKOJIBKO
OPY ¢ KpYyroB Ha
peuYnTaTUBOM. | IIare u oere
Xonpba ¢ 1o
MPENATCTBUU | OPUCHTUPAM.
SIMH. ITepecTpoenue
U3 OJHOU
KOJIOHHBI B
Tpu. OPY 0e3
MPEMETOB.
YupaxHeHus
Ha
pacciabneHue
MBIIIII.
TaHubl «JlaBait «CoBpemeH «CoBpemeH «ITonbka»
TaHIyu!» HUK)» HUK)
Xopeorpaduue
CKHE
yOpaKHEHUS.
TanueBanbHo - | «Kpemena» «IIpuxosau,
pUTMHYecKast ckazka!»
THMHACTHKA
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IlnacTuka «Ynpaxsnenus | «Kykia»
C IIBETaMM»
INaabuukoBas «IITnuku «B roctm k «MBIIIKa,
TMMHACTHKA [IPUJICTEIIN IPYTY» «Korikay,
«3aiikay,
«3aiika u
Oapabany,
«lletym
OK»,
«Kyx».
My3bikagabHo - | Haiiau «K' cBouMm
NMOABMIKHASL | IIpEAMET. baaxkam»
Hrpa
Hrpsbi - «Hckarenu
NyTeWeCcTBUsS | KJIaJga»
KpearuBnasn My3bIKaIBHO —
TMMHACTHKA TBOPUYECKHE
UTPBL.
MAM
57 -58 59 - 60 61 - 62 63 - 64
Purmuka Xoarba Ha Xoawrba ¢ Xoawba ¢
KOKJIBIA CYET YBEIIMYEHUEM | YBEIIUYEHHU
U 4epe3 CUer. TEMIIA. €M TEMIIA.
I'mmuactuka | [lepectpoenne | [lepectpoenue | [loctpoenue B | [Toctpoe
B HECKOJIBKO U3 OJHOM LIEPEHTY. HUS B
KpYroB Ha KOJIOHHBI B [Toctpoenust B | Kpyr.
miare u oere. TpH. KpYT. YnpaxHeH
VYrpaxHenuss | YOpaxHeHUs | U Ha
Ha Ha pacciabine
pacciabnenue. | pacciabieHue | HUe
MBIIIII. MBIIIII.
TaHubl «Iloapkay Tanen «Kuk» «ITaperpac» «JlaBai1
«Pyccknii «Pyccknii TaHLy#!»
XOPOBOI XOPOBOI»
TanueBanabHo - | «IIpuxoau, «Baneuka — «YEpHBIA KOT»
puTMHUYeckasi | ckaska!» MacTyX»
TMMHACTHKA
IlnacTuka «Benocunen» | Kommiekc
«Ilecenka o YIPaXHEHUM.
JIETE»
anbuukoBas | «Komeukay «JloxIUK» «10
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riHMHaCTHKA MAaJICHBKHUX

YTAT»
Mys3bikanbHo - | «<K cBouM «K cBoum 3akperieHue | «I'ynnuBep
MOABMKHAST | (pIIayKKam» braxkam» HAaBBIKOB U JTWITAITY
Urpa «ABTOMOOU MTOCTPOCHMUSI. ThI»
TN
HrpwI - «Kny6
MyTelecTBUsA BECENBIX
YEJIOBEYKOB)
KpearuBnasn «ber mno
THMHACTHKA KpYTYy.

NEPCIIEKTUBHO - KAJIEHJIAPHBIN ILVIAH
IHO MY3bIKAJ/IBHO - PUTMHUYECKHUM JIBUKEHUAM
[logroroBurenbHas K MIKOJIE TPYIINA

3anaTus 1-2 3-4 5-6 7,8,9
Bun
AeATeJHLHOCTH
OKTSABPH
Purmuka XonpOa Ha XJIOKA #

KaXJbld CYET, | yIapbl HOTOMU
XJIOMIKK 4Y€pe3 | Ha CUJIBHYIO
CUET. JIOJII0 TakKTa.

I'mmuacTtuka | CtpoeBbie
MIPUEMBI.
CtpoeBoli 1iar,
MOXOAHBIM 1Iar
B
MIEPEIBUKCHUM.

ITepecTpoenus
U Pa3MbIKaHUsA
1o
OpHUEHTHUPAM.

OPVY 0e3
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MPEIMETOB.
YupaxxHeHus
Ha
paccrnabieHue.
Tanubl «Tanen c «CnoHEHOK» «OceHHsis
XJIOTIKAMM» dbaHTazusn»
[Toouepénnoe
IPYKUHHOE
JBU>KCHUE
HOTaMHU.
IlnacTuka | «Ynpaxnenus | Komruieke
C OCEHHUMH YIPaKHEHUH.
JIUCThSIMU»
IManbunkoBas | «3apaBcTByiiTe | «Mamay
THMHACTHKA »
My3sbikaabno |  «dupuxép — | «Tpanchopme | «dupmxép — | «Tpancdop
— NMOABHKHAA OpPKECTpP» pbI» OpPKECTpP» MEpbI»
urpa
HOSABPbH
10-11 12 - 13 14 - 15 16,17, 18
PurMmuka HupmwxupoBan | Xoanba Ha Juprxupo
ne. KaXXJbIA CYET, BaHHE.
XJIONIKU 4Yepe3
CYET.
I'mvmuacTtuka | [loctpoenne B | CTpoeBbie Xoawba u Oer. | [lepectpoe
mepenry. OPY. | npuémsl. HUE U3
penry P . YpaxxHeHus
CrpoeBoit a KOJIOHHBI
miar 0 OJIHOM
’ . paccrnabieHue. JIOMY
MOXOTHBIH B KOJIOHHY
mar B o TPH.
NIEPEIBUKEHU OPY.
u.
YnpaxHeH
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OPY. Usg Ha
acciaalneH
Yup. Ha P
He.
pacci.
TaHubI «CIIOHEHOKY [Toouepénnoe | Hora B «llompka
OPYKUHHOE CTOpPOHY Ha TPOHUKAMM
«Tanern ¢ Py POy P
IIBIOKCHUEC TISTKY.
XJIOTIKaAMM» Hora B
HOTaMH.
«ITompka CTOPOHY
Xopeorpaduuec .
e Xopeorpadgud | TporikamMm» Ha IIATKY.
€CKHe
yIpPaKHEHUSA «MOCKOBCK
yIpaKHEHUS .
U pOK»
TanneBaabHo | «Mapun» «YTpaxxHEeHUA
puTMHUYECKAasi ¢ daaxkamMm»
T'HMHACTHKA
Mnacrtuka | «Mamsps» Kommeke «Manspsp»
YIPaKHEHUU.
IManpuukoBas | «Boak u «3aMOoK»
THMHACTHKA | JIUCa»
My3bikaabHo | «Kankanbb, «KonayHb» «Kpyr un «upuxép
— NMOABMKHASA . KPY>KOUKI — OPKECTp»
A «Hatign py P P
urpa
MpEIMET «3amneB —
MIPUTIEB)
Hrpwi - «OXOTHUKH 3a
NMyTeweCcTBUS | IPUKIIIOYECHUSM
»
JTEKABPbH
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19 - 20 21-22 23-24 25-26
Purmuka XonpOa Ha
Ka)XJbIM CYET,
XJIONIKM 4Yepe3
CUET
I'mmMmHacTHka PaznoBugHOCTH | YHpaxHeHUs
XOJIBOBL. Ha
[Tepectpoenus. | paccinabieHue
TaHubI «Tanen ¢ «Taner c «Tanen c «Ilonpka
XJIOIIKaAMU» XJIOIIKAMU» XJIOIIKaMHU» TPpOVKaMM»
«KoBpIpsimouka | KomOuHanmm «MockoBckuii | Xopeorpadu
», «['apMoOIlIKa» | U3 pa3ydYEHHBIX | POK» JyecKHue
. Tp. MIpaKHECHUS
«MOCKOBCKUH ynp KomOunamuu yip
pPOK» «MockoBckui u3 Hora B
POK» pa3yyCHHBIX | CTOPOHY Ha
YVIPAXXHEHUN | TATKY.
«Kpyrosas
KaJpUiIb»
TanueBajabHo | «Mapu» «Tpm
puTMUYeCKast IIOPOCEHKaA»
r'HMHACTHKA
IInactuka | «IItnuuit 1BOp» Kommekc Kommnekc
YIPAKHEHUN. | yIPAXHEHUN
IMTaabuukoBas | «B roctu» «Kucenéxy»
r'HMHACTHKA
My3sbikanabHo | «Kpyr u «ToBapuin «I'penkm»
— MOJABMKHAA | KPY>KOUKI MaTpOChD»
urpa
HUrpsbi - «Mopckue
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NMyTelmecTBUs YUYCHUSD
KpeaTuBnas «3aitmu
THMHACTUKA MECTO»
SSHBAPDH
27 -28 29 - 30 31-32 33
Purmuka XJIOTIKA |
yaapsl
HOTOM Ha
CUJIbHYIO
JOJIF0 TaKTa.
I'mvMuacTuka | YopaxHeHUs [Toctpoenue B | Xoanba u YnpaxHeHu
Ha mepenry. OPY. | 6er. OPY. s Ha
paccrnabiieHue. paccinalbneHu
YupaxHeHus
e.
Ha
paccnabieHue
TaHubl Xopeor-ue «Kpyrosas
yIp. KaJIpUIIb»
Hora B «lTonpka
CTOPOHY Ha TPOMKAMU
MATKY. .
y «Pyccknii
«Kpyrosas XOpPOBOI»
KaJpUIIb)
TanueBajabHo | «Tpu «Marymka — «bemoukay
pPUTMHYECKAsl | IOPOCEHKA Poccusa»
THMHACTUKA
Inactuka | Kommuiekc ymp.
ManbunkoBas | «['HOMBD «Moranouka» «enbiin
THMHACTUKA JICHb)
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My3bIKkaJabHO «I'penxn» «I"oHKa «/lenp —
— MOJABUKHAA MsT4a HOYb
urpa
Hrpsbi - «Poccus —
NyTelecTBUs Ponuna mos!»
KpeatuBnas | «/lemain kak 1, «/leman kak
THMHACTHKA | JeJaf Jyyuie s, Ienan
MEHs ! » Jy4Ie
MeHs!»
®EBPAJIb
34 - 35 36 - 37 38 -39 40 -41
Purmuka Xoawrba Ha Juprxupo
KaXXIbIA CYET,
BAHUE.
XJIOIIKM 4Yepe3
CYET.
I'mvmuacTuka | YipaxHeHus [Toctpoenue B | YopaxHeHUs
Ha mepenry. OPY. | Ha
paccriabieHue. paccriabnenue
Tanubl Xopeorpaduuec Xopeorpadpu
KHUe
YECKUE
yIpaKHEHUS
yYIpaKHEHUS
«CrieHK»
N ’ KomOunanuun
«Taim — crem»
u3
JBmxxenust Ya-
pa3ydeHHBIX
ya-ya.
yup.
TanueBaabHo | «benouka «Ilo cekpery
puTMHYecKAasi BCEMY CBETY»
TUMMHACTHKA

29




IInacTuka | Komruieke Komrureke
YIPaXHEHUU YIPaXHEHUU

ManbuyukoBas | «3aiIKUHBI «YTpO»

THMHACTHKA | YIIKW»

My3bikaiabHo | «Jleab —HOub» | «['oHka Msya» | «YabaH u «/lenp —

— NMOABHKHAA OBILbI» HOYb

urpa
HrpsrI - «Kopoues
NnyTemecTBUs CTBO
BOJIIIEOHBIX
MSYEn»
MAPT
42 - 43 44 - 45 46 - 47 48 - 49
Purmuka JupwxupoBa Jupmxupona
HHE. HHUE.

I'mvuacTuka | YrpaxxHeHus Xonpba u Oer. | Yopaxuenus | Xoanba u
Ha Ilepectpoenue | Ha oer.
paccnabieHue. | U3 KOJOHHBI paccinabnenue | [lepectpoen

0 OJTHOMY B e u3
KOJIOHHY 10 KOJIOHHBI MO
Tpu. OPY. OJHOMY B
KOJIOHHY 10
YnpaxHeHus
Tpu. OPY.
Ha
paccnabieHue
TaHUbI KomOunarmn «Ilomouesy
13 pa3yydyeHHBIX
yrp.
JIBr>xeHust
«ITononesa»
TanueBaabHo | «Ilo cekpery «benoukny, «Ymp. ¢
- BCEMY CBETY» «Mapm», oOpyuaMm»

UTMHUYECKasA

p «YTrpaxHeHUs «Ymp. ¢

THMHACTHKA
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C o0Opydamm» baaxxkaMm»
IlnacTuka «Bo3nymHas
KYKypy3a»
HanbuyukoBas | «MocTux» «pucka or
THMHACTHKA KHCKI
My3sbikaabho | «I'openkn» «l"openkm»
— NMOABHKHAA
urpa
Hrpsi - «CnopTuBH
nyTremecTBus 13171
decTuBasb»
KpearuBnas «IToBTOpH 32
TMMHACTHKA MHOW»
AITPEJIb
50-51 52 -53 54 -55 56 - 57
Purmuka Jupnxupo
BaHMUE.
I'mmuacruka | Xonp0a u Oer. | Yopaxuenus Ha | Xoasba u
[loctpoenue B | pacciabiieHue oer.
LIEPEHTY. YnpaxHeHus
YrpaxxHeHus Ha
Ha paccnabieHue
paccnabieHue.
TaHUbI «Ya-ga-yay JIBH>KEHUS «Ya-ga-yay «MockoBcC
Xopeorpaduuec | «Cambar» Xopeorpagu | KUt pox»
KHe «Camba» YEeCKUe «Cambay
yIpaKHEHUS ynpaxHeHus | «Ya-da-ya»
TaHueBaJbHO | «YTpaxxHeHus ¢ | «BaHbka —
puTMuueckasi | oOpyyamm» BcTanb-ka»
THMHACTUKA
IInacruka | Kommekc ynp. | «YHpaxkHeHUs C
LIBETAMI»
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IMaabunkoBas | «B roctu x «Kucenéx»
TUMHACTHKA | Ipyry»
My3bikaiabHo | «['oHka MaA4ay | «/letn u
— MOJABUKHAA MEIBE/Ib»
urpa
Hrpsi - «IIyremect
nyTemecTBus BHE B
MAJICHBKYIO
CTpaHy»
MAU
58 -59 60 - 61 62 - 63 64
Purmuka JupwxupoBa Junprxuposa
HHE. HUE.
I'mmuacTuka | YopakHeHus [Iepectpoennus
Ha U Pa3MbIKaHUA
paccnabieHue. | 1o
OpHUEHTHUPAM.
YnpaxHeHus
Ha
paccriabienue.
Tanusl JIBU>KEeHMS «Camba»
«Cambay»
«boXbst
KOPOBKa»
TanueBanbHo | «BaHbka — «Tpu «Banpka — IToBTOpUTH
— Bcranb-ka» IIOPOCEHKA» Bcranb-ka» 3HAKOMBbIE
UTMHYECKas KOMILIEKCHI
P «Map» «Mapu»
TUMMHACTHKA
ILnacTuka Kommeke ymp. | «Kykima» «Ilmactuueck
U ITIOO»
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IManbunkoBas | «/{oXauK» «10 mamenpkux | «JIetaeT — He
THMHACTHKA YTSIT» JeTaeT»
My3bIikaabHO | «3ares — «Tpancdop «/lenp —
— MOJABMKHAA | IPUTIEB) MEPED) HOYb)

urpa

2.KoMIuIekc OpraHM3alMOHHO - MeJArOrHYeCKUX yCI0BUH

2.1. KanenpapHuslil yueOHbI rpaduk

Tabmuma 2.1.1.

KonudecTBo yueOHBIX HEETb
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‘KOJ‘II/I‘ICCTBO y4eOHBIX THEH

|64

‘HpOIIOJDKI/ITeJIBHOCTB KAHUKYJI

lc 01.06.2022 . 1m0 31.09.2022 .

‘I[aTBI Havaja ¥ OKOHYAHUS y4eOHOTro roja “c 03.10.2022 1o 31.05.2023 1.

‘CpOKI/I UTOTOBOM aTTECTalluU

HHOKa3aTeJILHHe BoicTyIuieHus 31.05.2023 r.

2.2. YcaoBus peajin3anum nNporpaMmmal

Tabnuua 2.2.1.

ACHEKTBI

XapakTepucTHKA

MaTtepuanbHO-TEXHUYECKOES
o0OecrieueHue

- My3bIKaJIbHBIN 3271,

- BHJICO - TIPOIKTOP;

- HOYTOYK;

- MY3BIKQJIbHBIN IIEHTD;

- TAaHIICBAIBHBIC KOCTIOMBI;
- TaHIICBAIbHBIC ATPUOYTHI

Nudopmarmonnoe
oOecrieueHue

- (hoHOTEKA MY3BIKAJIBHO — PUTMUYECKOH,
TaHIIEBAJIbBHON MY3BIKU;

- KAPTOTEKH MY3bIKAJIbHO — UTPOBBIX PA3MUHOK,
MOJBUXHBIX, MAIIBYNKOBBIX UT'P, TAHIIEBATbHBIX
ATIOJIOB; AETCKUX TAHIIEB;

- METOJIMYECKHUE TOCOOHS;

- UHTEPHET UCTOYHUKHU

KanpoBoe obecnieuenue

UymoBa Enena I1aBmoBHa — My3bIKaIbHBIN
PYKOBAJUTEIb, BbICIIAS KBAIM(PUKALMOHHAS

KaTeropusi.

2.3. @opMBbI aTTECTAIIUN

dopMaMHU aTTECTALUMN SABJAKTCH: BBICTYIUIEHHUS] HA OTKPBITBIX MEPONPUATHUSIX,
y4acCTHUE B TEMATUUYECKUX MPA3THUKAX.

2.4. OueHoYHbIe MaTepHaJIbl

YpoBeHb pa3sBUTHS TBOPYECKOI0 MOTEHIHAJIA YYALUXCH

[lenarornyeckuii ananus3 (QMarHOCTUKA) MPOBOAUTCS 2 pa3a B rof (BBOJHbBIN — B

CEHTSI0pe, UTOTOBBII — B Mae).

IleJb AHATHOCTMKM: BBHISBICHUC YpOBHS MY3bIKaJTLHOTO u
MICUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHs JieTel (HAYaJIbHOTO YPOBHSI M JUHAMUKHU Pa3BUTHSA),
() PEKTHBHOCTH MEArOTHUESCKOTO BO3ICHCTBHUS

MeToa AUMATHOCTHUKM: HAOMIOIEHWE 3a JETbMH B TMPOIECCE BBITOJTHCHUS
CHEIUaIbHO TIOJMOOPAHHBIX 3aaHUH.
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My3bIKaJBHOCTh — CIIOCOOHOCTh BOCHPUHUMATH M MEPEAaBaTh B JIBUKECHUH
o0pa3 M OCHOBHBIE CpEICTBA BBIPA3UTEIILHOCTH, HM3MEHATh JIBUKEHHUS B
COOTBETCTBUM C (pa3aMu, TeMnoM M pUTMOM. ONLEHUBAETCS COOTBETCTBHE
UCIIOJTHEHUS ABM)KEHUN MY3bIKE (B IPOLECCE CAMOCTOSITEILHOTO UCIOJHEHUS —
0e3 Mmokasa rejarora).

JUIsT KakKIoro BO3pacra OHPEACISIIOT pa3Hble KPUTEPUU MY3BIKAIBHOCTH B
COOTBETCTBHUM CO CpPEAHMMM BO3PACTHBIMM IIOKA3aTENIIMU pa3BUTHUA peOCHKa,
OpPUEHTHUPYSCh HA 00BEM YMEHH, PACKPBITHIA B 3a/1a4ax.

IHoka3aresun kayecrsa peanusanuu JOOII
Ouenka oemeit 4 - 5 1em
BbicOKHMii YPOBEHb — yMEHHUE IIEpPENaBaTh XapakTep MEJIOINN, CAMOCTOSTEIIBHO

Ha4YWMHAaTbh N 3aKaH4YUBATb ABHWXXCHHC BMCCTC C MYSBIKOﬁ, MCHATb JBHXCHHS Ha
KaXXAYI0 4aCTb MY3BIKH,

Cpennnii ypoBeHb — B JBWXCHUSX BbIpaKaeTcsl OOIIMNA XapaKTep MY3bIKH,
TEMII; Ha4aJlo U KOHEI] My3bIKAJIbHOTO TPOU3BEICHUS COBIIAIal0T HE BCETA;
Hu3zkmii ypoBeHb — [BWKEHUS HE OTPAXKAIOT XapaKTep MY3bIKM U HE

COBITIAQJIAIOT C TEMIIOM, PUTMOM, a TaK)K€ ¢ Ha4ajJOM U KOHIIOM IPOU3BEICHUS.
Ouenka oemeii 5 - 7 nem

Boicoknii ypoBeHb— JBMKEHUS BbIPAXKAIOT MY3bIKAJIbHBIA 00pa3 U COBMAAAI0T
C TOHKOW HIOAHCUPOBKOM, (ppazamu;

Cpeanmii ypoBeHb — MEpPEIAIOT TOJIBKO OO XapakTep, TEMI U METPOPUTM;

Hu3kuii ypoBeHb— [IBHKCHHMS HE COBHNAJAOT C TEMIIOM, METPOPUTMOM
MY3bIKH, OPUEHTHUPOBAHbI TOJIBKO HA HAYaJIO U KOHELl 3ByYaHUs, a TAK)KE Ha CUET U
II0Ka3 B3pOCJIOTO.

IMOLUMOHAJIBHOCTh — BBIPA3UTENBHOCTh MUMHUKHA W INTAHTOMUMUKH, YMEHHE
nepenaBaTh B MUMHKE, 1103€, J)KECTaX pa3HOOOpa3Hyl0 raMMmy YYBCTB MCXOJS M3
My3bIKH ¥  COAEp)KaHWd  KOMIIO3ULIMHM  (CTpax, pajocTb, YyIWUBICHHE,
HaCTOPOXEHHOCTh, BOCTOPT, TPEBOT'Y U T.[.), YMEHHE BBIPA3UTh CBOM YyBCTBA HE
TOJIBKO B JIBIDKEHHH, HO U B CJIOBE. DOMOIMOHAIbHBIC JIETH YACTO MOJINEBAIOT BO
BpeMsl JBWKEHHUSA, YTO - TO MPUTOBApHUBAIOT, MOCJIE€ BBIOJHEHHS YIPAXKHEHUS
XKIYT OT TMeJarora OLEHKH. Y HEIMOLMOHAJIBHBIX JAeTel MuMHKa OelHas,
JBIWKEHUS HeBbIpazuTeiabHble. OLEHUBAEeTCS 3TOT IOKa3aTeidb MO BHEIIHUM
MPOSIBIICHUSIM.

ITo Tomy, Kakoe MecTo peOCHOK 3aHUMAET B 3aJe (eciid mpejjiaraeTcsi BCTatb Ha
J000€ MECTO) W HACKOJBKO JTOT BHIOOP TIOCTOSHEH, MOXHO OIICHUBATH
NpOsIBIICHUE IKCmpasepcuu i unmposepcuu. Eciu peOEHOK MOCTOSIHHO BCTAET
noOJmKe K TeAarory, 4toObl ero ObUIO BHIHO, TO ATO XapaKTEpU3YyeT ero Kak
AKCTpaBepTa, 1 HA00OPOT, €Ciau peOCHOK BCETJa CTapaeTcsl COpSTAThCA 3a CIHHY
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IpPYTHUX, TO, CKOpee BCEro, €ro MOXHO ONpPENeNINTb Kak HHTpoBepra. [lpm
COIMOCTABJICHUU JTHX HAONIOJACHUM C JAPYTUMH MPOSIBICHUSMHU JETeH Meaaror
MO>KET JIeJIaTh BaKHbBIE BBIBOJIBI O BHYTPEHHEM MUpe peOeHka (0Jaromnoiayyuun uin
HAJIMYUKU TPEBOKHOCTU B 3MOLMOHATBHOM (POHE), O €ro COCTOSIHUM Ha JAHHBIM
MOMEHT I10 TUIIMYHOCTH WJIK HE TUIIUYHOCTU TOBEICHUS U T.1I.

MOXHO yCIOBHO OLEHHUTH TMPOSIBIICHHE JAHHBIX XapaKTEepOJIOTHYECKUX
OCOOEHHOCTEM JeTeil: 3pUTENbHO pa3ieNuTh MPOCTPAHCTBO 3ajla Ha 5 30H IO
CTENEHU YJAJIEHHOCTH OT IMenarora M IOCMOTPETh, KAaKOE€ MECTO BBIOMpAET
peOEHOK Ha 3aHSATHH.

Teopueckue nposgnenuss — YyYMEHHE HUMIIPOBU3UPOBATH II0J 3HAKOMYIO H
HE3HAKOMYIO MY3BbIKy Ha OCHOBE OCBOCHHBIX HA 3aHATUAX JIBUKCHUW, a TAKKE
IPUAYMBIBaTh COOCTBEHHBIE, OpUTrHHaNbHbIE "ma". OneHka KOHKPETU3UPYyeTCs B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTta W 00y4eHHOCTH peOeHka. TBopyeckas OJapeHHOCTb
OposiBIIsiETCST B 0COOOM  BBIPA3UTENBHOCTH  JBWKEHHWH, HECTaHAapTHOCTH
IUIACTUYECKUX CPEACTB M YBJICYEHHOCTH peOCHKa CaMUM IPOLECCOM JIBUYKEHUS
o]l My3bIKy. TBOpUECKH OapeHHbIE IE€TH CIIOCOOHBI BBIPA3UTh CBOE BOCIPUSATHUE
Y TIOHMMAaHHME MY3bIKH HE TOJBKO B IUIACTHKE, HO TAKXKE U B PUCYHKE, B CIIOBE.
CreneHp BBIPA3UTENBHOCTH, OPUTMHAIIBHOCTH TaK)KE OLICHUBAETCS I1€1aroroM B
nporiecce HaOIOICHHUS.

Brumanue — ciocoOHOCTh HE OTBJIEKAThCS OT MY3bIKM U IpoOLEcca ABUKCHHUS.
Ecnu peGeHOK MpaBUIBLHO BBINOJIHAECT PUTMUYECKYIO KOMIIO3UIMIO OT Hadajaa g0
KOHIIA CAMOCTOSATENBHO — O3TO BBICOKHM ypOBEHb. ECIM BBINOJHAET C
HEKOTOPBIMU MOJACKa3KaMH, CPETHUIN ypOBEHb. B ciyyae OonbIINX 3aTpyIHEHUI B
VCIIOJTHEHNH KOMIIO3UIIMM U3-3a PACCEIHHOCTH BHUMAHHS — HU3KHUM YPOBEHb.

IHamambs — cniocOOHOCTh 3alIOMHUHATH MY3BIKY W JABWXEHUS. B naHHOM BHze
NEeATEIbHOCTH TPOSBISAIOTCS pa3HOOOpa3Hble BHIBI MaMATH: MY3bIKaJbHas,
JBUTATENbHAS, 3puTenbHass. Kak mpaBuio, metsm HeoOxoaumo 6-8 MOBTOpEeHUN
KOMIIO3ULIMA BMECTE C IIeAaroromM Juisi 3allOMUHAHMS IIOCJIENOBATEIBbHOCTH
yIpaxxHEeHU. DTO MOKHO OLEHUTh Kak HOpMy. Eciu pebeHok 3anmoMuHaer ¢ 3-5
UCIIOJIHEHWM 110 II0Ka3y, TO 3TO BBICOKMH YypPOBEHb pPa3BUTUS IAMSATH.
HecniocoOHOCTh 3aIOMHUTH MOCIEA0BATEIbHOCTh JBUKEHUM WM MOTPEOHOCTDH B
O0JBITIIOM KOJIMYeCTBE TToBTOpeHuH (60see 10 pa3) oreHnBaeTcst Kak HU3KHM.

Ioosusicnocme (1abunbHOCMb) HEPEHBIX NPOUECCOB TIPOSIBISCTCS B CKOPOCTH
JIIBUTATEJIbHOM pEaKIMM Ha W3MEHEHHE My3blku. Hopma, »sTaioH — 370
COOTBETCTBHE WCIOIHEHUS YINPAKHEHUN MYy3bIKE€, YMEHUE MOJYUHATH JIBHXKCHHS
TEMITy, pUTMY, TUHAMHKE, GOpPME U T.J1.

3ana3nplBaHUE,  3aJ€pKKa M MEMJIUTEIIbHOCTh ~ OTMEYAKTCd  Kak
3aTOPMOXKEHHOCTb. Y CKOPEHHE IBH)KEHHUH, IEPEX0J OT OJIHOIO IBWKEHHUS K
nocienyronemMy 0e3 4YeTKOM 3aKOHYEHHOCTH Mpeblayliero (mepeckakuBaHuUE,
TOPOIUINBOCTH) OTMEUAIOTCS KaK MOBBIIIEHHAs! BO30YIUMOCTb.

Koopounayua, noekocms IBUXKCHUW — TOYHOCTh, JIOBKOCTH JBHKCHHH,
KOOpAMHALIMSA PYK W HOT TIPU BBIINOJHEHUH yHOpaxHeHH (B Xxoxab0e,
oOIIepa3BUBAIONIMX M TaHIEBAJIbHBIX JBWKEHHSX); MPABUIBHOE COUYETaHHUE
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JBIKEHUN PYK W HOT TIPU X0J1b0€ (a TaKkKe U B IPYTUX OOIIEPa3BUBAIOIINX BUIAX
JBYOKCHUH ).

T'uokocms, naacmuynHocms — MITKOCTh, IUIABHOCTb M  MY3BIKQJIBHOCTD
JBIKEHUN PYK, MOJBUKHOCTH CYCTaBOB, THOKOCTh IMO3BOHOYHUKA, MTO3BOJISIONINE
HCIIOJHSATh HECJIOKHBIE aKpoOaTHUYECKHe yrpaxHeHus: "pbiOka", "momymmaratr" u
JIp. — BBICOKUI YPOBEHb.

B pesynabraTte HaOmoneHM M JUATHOCTUKM TEAAror MOXKET II0JICUYUTATh
CpPEIHUN CyMMapHBId Oamn i OOIIero CpaBHEHHS IWHAMHKA B Pa3BUTHH
pebeHKa Ha MPOTSHKEHUHM OINPEJEICHHOrO0 TEpPUo/ia BPEMEHU, BBICTPOUTH
TuarpaMMmy Wid rpaduk mokasaTeseil pa3BUTHAL.

2.5. MeToauveckue MaTepUaJIbl

Metoabl 00yueHus:
« CnoBecHbI
o Harnagueiii
o HUrposon

@®opMBbl OPraHu3anuu 00pa3oBaTeIbHOI JeSITeJIbHOCTH:
o HupuBunyanbHas
o HuauBuayanbHO-rpyImoBas
o [I'pynmnosas
o OTkpbITOE 3aHATHE

Ilenarornuyeckue TeXHOJIOTHMH:
o TexHonmorus UHAUBUIYATLHOTO O0yUCHUS
o TexHomorus rpynmnoBoro o0y4eHus
o TexHOJIOTHS KOIJIEKTUBHOI'O B3aUMOICHCTBUS

JuaakTuyecKkue MaTepuasbl: TaHIIEBAJIbHbIC aTPUOYTHI
e (hiaxku 4-x IIBETOB;

JICHTHI pa3HBIX IIBETOB 10 2 Ha peOCHKa,

IJIATOYKHU Pa3HBIX IIBETOB (pa3zmep 20-25 cm);

MOTPEMYUIKHU IO YUCITy JETeil B rpyIlIe;

I[BETHI HEOOJIBIIINE HEXKHBIX OTTCHKOB;

00pyuH JIeTKue MIacTMacCOBBIE;

HIHYDP SIpKUW JIuHOM 3-4 MeTpa;

MSIYM CPEHET0 pa3Mepa Mo YUCIy JAeTel B IpyIIe;

MY3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI (0yO€H, KOJIOKOJIbYUK);

TUMHACTUYECKUE TTAJIKA OOJIBIIINE U MAJICHBKHE,

KYKJIBI M MSITKHA€ UTPYIIIKH;

CKaKaJIKH.
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2. bypenuna, A. W. Purmuueckas wmo3aumka [TekcT]: mnporpamma o
PUTMHUYECKOMN TIJIACTUKE JUISl JE€TEl JTOIIKOJIBLHOIO M MJIAIIIETO MIKOJIHHOTO
Bo3pacta / A. U. bBypenuna. - CII6.: JIOMPO, 2000. — 220 c.
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My3bIKaiabHbIX pykoBoguteneit JJOY/ E. A. I'opmkoBa. — MockBa.: ['HOM u
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[Texct]: mocobue s mpaktuueckux padotHukoB JIOY/ H. B. 3apenkas. —
Mockaa.: Aiipuc-nipecc, 2005.

5. Kamnynosa, . M. Ton-ton, ka6my4dok. Yacts 1-1 [Tekct]: mocoOue mis
My3bIKaIbHBIX pykoBoautened JIOY/ WM. M. Kamnynosa, U. A.
HoBockomnbresa. — CI16.: Kommozurtop, 2000.

6. Kamnynosa, M. M. Ton-tom, kabmydok. Yacts 2-s [Tekct]: mocobue mis
My3bIKaJdbHbIX pykoBoautened JIOY/ WM. M. Kamnynosa, H. A.
Hogockounbiiea. — CI16.: Kommnosutop, 2005.

7. KammynoBa, WM. M. Ilotanuyit co muo#, apyxok! [Tekct]: /M. M.
Kamnynosa, 1. A. HoBockomnbiiesa. CII0.: Hesckas HoTta, 2010.

8. Kopenea, T. ®. My3bIKaIBHO - PUTMHUYECKHE JBIDKCHUS IS JETEH
JOMIKOJIBHOTO M MJAJIIEro IIKOJIbHOTO Bo3pacta [Tekcr]: yueOHO-
MeToaudeckoe Imocooue (BocmuraHwe M JOMOJHUTENBHOE OOpa3oBaHHUE
neteit). — (b-ka My3bIKaIbHOTO PYKOBOAMTEINS U TeIarora My3bIkH). - M.:
['ymanut. uzn. uentp «BJIAJOC», 2001. —4u.1. - 112 c.

9. Ilpacnosa, I'. A. Teopust U MeTOIMKa MY3BIKAIHLHOTO OOpa30OBaHUs JIEeTEH
JOIIKOJILHOTO Bo3pacta [TekcT]: y4eOHMK [JIi CTYACHTOB BBICIINX
negarorndeckux yueOnbix 3aBenenuit / I. A. IlpacmoBa. — CIIO.:
JETCTBO-IIPECC, 2005. — 384 c.

10.Cnyukas, C. JI. TanueBanbHas Mo3auka. Xopeorpadgus B JIETCKOM Caay
[Texcr]: C.JI. Cnyukas. - M.: IMUHKA - IIPECC, 2006. — 272 c.

11. ®upunesa, XK. E. Ca-pu-nance. TaHneBaibHO-UTpOBasi TUMHACTHKA IS
nereir  [Tekcr]:  ydeOHO-MeTOaMUYECKOE  TOCOOME  JJIsi  TEeAarorom
JIOIIKOJIbHBIX M IIKONbHBIX yupexaeHuit / K. E. @upunesa, E. I'. Caiikuna.
- CII6.: HercrBo-mipecc, 2005. — 352 c.

12.®upunesa, K. E. DUTHEC — JJAHC neue6HO — npoduiiakTHUeCKHil TaHel]
[Texcr] : yueOHo — Merommueckoe mocodbue / XK. E. ®upunera, E. T.
Caitkuna. — CI16.: [JlerctBo — mpecc, 2007. - 375 c.
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