B nmamem MAJIOVY perynsipHO mpOXOIST CHOPTHUBHBIE JOCYTH Pa3HOM
TeMaTuku. OOWH W3 HHUX — CHOPTHBHBIA JIOCYr 1O MOXapHON
oe3omnacHocTu «llokapHble Ha YUEHUSIX» ObLI MPOBEJEH MHCTPYKTOPOM
no (pU3UYECKON KYJIbTYpe C BOCIUTAHHUKAMHU CPEIHETO JOIIKOJIBLHOIO
BO3pacTa.

[enb - mpuoOIIIeHre BOCIIUTAHHUKOB K 3T0POBOMY 00pa3y KM3HH U K
OCHOBaM TOKapHOM O€30MacHOCTH.

Mepornpustue nponuio B popme copeBHOBaHuUsl. JleTu pa3znenunuch Ha
JIBE KOMaHJbI «YTOJIEK» U «CKOpKa» U MPOILLIN HECKOJIBKO
UCIBITAHUU.



«Cnacu Mrpyumiky u3 moxapa»




«IHoTymm nmoxkap»




B utore Bce YHAaCTHUKH IMOJTYIHNIN «YITOCTOBCPCHUC ITOKAPHOTO)»,
MHOT'O HOBBIX 3HAHUM U MaAcCCy MMO3UTUBHBIX 3MOI.IPII>1!




